
Lar em Vista

Cozinha planejada
Em L, em corredor, com ilha ou península: como escolher o design, o
formato, as bancadas e os acabamentos da cozinha planejada.



S UA  C OZ I N H A

Encontre a atmosfera
Estas são direções de composição. Você pode combinar referências entre elas;
observe quais elementos quer repetir.

Claras e contrastes suaves
5 composições · veja as variações e o que aproveitar
de cada uma.

Cor em destaque
5 composições · veja as variações e o que aproveitar
de cada uma.

Madeira e tons naturais
5 composições · veja as variações e o que aproveitar
de cada uma.

Molduras e inspiração campestre
3 composições · veja as variações e o que aproveitar
de cada uma.

Metal e texturas aparentes
4 composições · veja as variações e o que aproveitar
de cada uma.
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C LAR AS  E  C O N TR AST ES  S UAV ES

Greige sobre piso escuro
Contemporânea clara · base escura

Tons ilustrativos; compare amostras físicas.

Armários. Frentes lisas em greige e armário alto amadeirado na extremidade.

Bancada e cuba. Tampo escuro contorna a pia e a cocção; o pequeno frontão repete a pedra.

Revestimento e luz. Peças claras quadradas na parede, piso escuro e madeira na mesa.

O efeito buscado. As frentes claras separam visualmente as duas superfícies escuras. A madeira
concentra o tom quente.

Teste na sua casa. Compare greige e branco quente junto à sua pedra; veja qual conversa melhor com o
piso.

Adapte ao que já existe
Preserve a bancada escura se a avaliação permitir. Antes de acrescentar madeira em vários lugares,
escolha um volume principal: armário alto ou mesa.
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C LAR AS  E  C O N TR AST ES  S UAV ES

O que levar desta família
Escolha os elementos que fazem diferença antes de reproduzir todos os detalhes.

Branco com nicho de madeira · p. 11
Preserve. O nicho de madeira interrompe o bloco branco.

Pode variar. Troque o puxador; preserve a relação entre branco e um ponto de madeira.

Na sua casa. Com pedra escura, mantenha o nicho e teste portas claras antes de mudar a bancada.

Branco integrado à sala · p. 12
Preserve. A cozinha clara continua a sala; a madeira aparece nos assentos.

Pode variar. Os pendentes podem variar sem mudar portas e bancada.

Na sua casa. Repita um tom da mesa ou do sofá; não é preciso repetir todos os acabamentos da sala.

Ilha clara, base amadeirada · p. 13
Preserve. O tampo claro contrasta com a base amadeirada da ilha.

Pode variar. Sem espaço para ilha, leve a madeira a um módulo da parede.

Na sua casa. Priorize a dupla tampo claro e madeira; assentos dependem da circulação disponível.

Branco em três paredes · p. 14
Preserve. Frentes e parede próximas em cor unem os três lados.

Pode variar. Um puxador diferente muda o detalhe sem mudar a base.

Na sua casa. Com piso escuro, compare o branco com um creme; preserve a continuidade entre os
armários.

Greige sobre piso escuro · p. 15
Preserve. Portas claras ficam entre piso e tampo escuros.

Pode variar. A madeira pode ocupar só o armário alto ou a mesa.

Na sua casa. Priorize a amostra da frente junto às duas superfícies escuras que permanecerão.

L A R  E M  V I S TA  /  G U I A  D E  C OZ I N H A

CLARAS E CONTRASTES SUAVES 16



CAS O  C O M P L ETO  ·  1  D E  5

Uma cozinha escolhida por inteiro
Caso fictício: duas pessoas cozinham diariamente. Querem novas frentes inferiores
verdes, preservando as caixas dos móveis, o piso e a bancada se a avaliação
permitir.

Esquema editorial sem escala. Posições ilustrativas; não é projeto de instalação.

O que já existe O que o casal quer resolver

Piso bege e bancada clara Preferem preservá-los, sujeitos à avaliação de estado e adaptação.

Cozinha em L aberta para a sala Querem cor, mas sem acrescentar um balcão na entrada.

Geladeira e forno em uso Pretendem manter; os modelos e manuais precisam ser conferidos.

Mesa de refeições na sala Não precisam de ilha para sentar. Preferem manter o centro livre.

Prioridade escolhida
Mais lugar fechado para guardar e um trecho de preparo livre. Se não couber tudo, a prateleira decorativa
sai primeiro.
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Pia Cocção
Geladeira

Trecho de preparo

Centro livre

Entrada pela sala · mesa de refeições fora da cozinha
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CAS O  C O M P L ETO  ·  5  D E  5

A proposta revisada e a escolha
Continuação fictícia. Para exercitar a comparação, suponha que a avaliação
confirmou caixas e bancada aptas ao reaproveitamento, e que os dois fornecedores
detalharam o mesmo escopo.

Escopo confirmado no exemplo Fornecedor 1 Fornecedor 2

Novas frentes, ferragens especificadas e ajustes internos 100 u.m. 92 u.m.

Entrega, montagem e ajustes finais Incluídos 12 u.m.

Total desse escopo 100 u.m. 104 u.m.

Unidades monetárias fictícias, sem equivalência com preços de mercado. Este caso preserva a bancada; o exemplo adicional das
fichas inclui uma bancada nova e tem outra conta.

1 O que ficou igual
No exercício, frentes, ferragens, serviços e datas foram equalizados nas propostas revisadas.
Os aparelhos e os pontos existentes ficam nas posições conferidas no projeto.

2 Por que escolheram o fornecedor 1
Com o escopo e as demais condições comparados, o casal prefere o total de 100 u.m. O
subtotal inicial de 92 u.m. não incluía a montagem. A escolha é registrada com a versão da
proposta e a amostra verde aprovada.

Como o caso termina
Aparência B, fornecedor 1 e bancada preservada. Antes da fabricação, falta aprovar o desenho final com
as medidas conferidas e os modelos dos aparelhos. Na entrega, a lista contratada orienta a conferência.
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F I C H A  1  ·  ES C O L H A

Meu pedido para a cozinha
Referência principal (página) e alternativa

Minha planta e a ligação com a sala

O que quero manter: piso, pedra, móveis, eletros

O que quero mudar e por quê

A escolha que depende de confirmação no projeto

Minha prioridade se não couber tudo
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AC ERVO  E  R E F ER Ê N C I AS

Fontes · continuação
30. Madesa, páginas do balcão 80 x 60 cm com tampo e do armário aéreo 80 cm da linha Agata, site oficial; o

fabricante descreve o próprio produto. madesa.com

Documento 1 · Documento 2

31. Madesa, blog, "Profundidade de pia e tamanho de bancada ideal", 11/09/2025; recomendação do fabricante,
sem fonte citada. blog.madesa.com
Documento 1

32. Madeirol, e-book "Dicas técnicas para planejar a sua nova cozinha", material de venda de empresa de móveis
planejados, sem data e sem fonte citada. madeirol.com.br

Documento 1

33. Lessul, blog da marca de banquetas, "Ilhas de cozinha funcional para sua casa", 01/10/2025; recomendação
de quem vende banqueta, sem fonte citada. lessul.com.br
Documento 1

34. ABNT NBR 9050:2020, itens 4.2.2, 4.3.4 e 10.9.7, lida em cópia aberta hospedada pela Prefeitura de São Paulo;
o item 10.9.7 vale para unidade acessível de hospedagem, não para a casa comum.

Documento 1

35. Electrolux, instruções de instalação dos cooktops a gás GC/GT e do cooktop de indução ICI76, na biblioteca
de mídia do fabricante. electrolux.com.br

Documento 1 · Documento 2

36. Electrolux, guia de preparação e instalação das coifas CE6TF e CE9TF, na biblioteca de mídia do fabricante.
electrolux.com.br

Documento 1

37. Portaria MCID 725/2023, Anexo, programa de necessidades do Minha Casa Minha Vida (FAR e FDS), texto
do DOU de 16/06/2023, lido em cópia hospedada pela Prefeitura de Valinhos, sem as alterações de 2024.

Documento 1

38. Cosentino, manutenção de Dekton, página oficial consultada em 25/10/2026. Recomendações específicas
do produto.
Cuidados e resistência ao calor

As imagens deste guia, inclusive a capa e os estudos comparativos, foram geradas por IA para ilustrar combinações e alternativas. Não
representam obras reais nem comprovam dimensões ou viabilidade construtiva.
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https://www.madesa.com/products/balcao-80-60-cm-2-portas-com-tampo-branco-crema-agata-madesa
https://www.madesa.com/products/armario-aereo-80-cm-2-portas-branco-crema-agata-madesa
https://blog.madesa.com/inspiracoes/decoracao/cozinhas/profundidade-de-pia-de-cozinha/
https://www.madeirol.com.br/e-book-madeirol/e-book-madeirol.pdf
https://lessul.com.br/blogs/lessul/ilhas-de-cozinha-funcional-para-sua-casa
https://drive.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/NBR9050_20.pdf
https://api.electrolux-medialibrary.com/asset/7eb9729d-2925-4834-9664-fcd3a0126dbf/E4RM3Q/f88d1c1d-aace-4042-847c-3324f4df03cf/ORIGINAL/f88d1c1d-aace-4042-847c-3324f4df03cf.pdf
https://api.electrolux-medialibrary.com/asset/cb541168-b5ee-49ef-ba2b-677157911029/E4RM3Q/92a53360-ec75-4f0e-bd31-dd12eac39e15/PDF/92a53360-ec75-4f0e-bd31-dd12eac39e15.pdf
https://api.electrolux-medialibrary.com/asset/57a46cd6-69b5-4c3e-b406-3c0fccd43086/e4rm3q/53ada78a-d3ab-4514-8bc9-a31e3ea98d8b/original/53ada78a-d3ab-4514-8bc9-a31e3ea98d8b.pdf
https://www.valinhos.sp.gov.br/imgeditor/PORTARIA%20MCID%20N%C2%BA%20725,%20DE%2015%20DE%20JUNHO%20DE%202023%20-%20PORTARIA%20MCID%20N%C2%BA%20725,%20DE%2015%20DE%20JUNHO%20DE%202023%20-%20DOU%20-%20Imprensa%20Nacional.pdf
https://www.cosentino.com/pt-br/dekton/manutencao/

